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Santé 

 

 

 

 

 

 

 

1. IƛǎǘƻƛǊŜ ŘΩ!ǳŘƛŜǊƴŜ     

 

 

2. Urgences-Santé    et pour nos compagnons  

 

 

3. Restaurants ς Bars : les bons plans !  

 

 

4. Loisirs 

 

 

5. Stations-service et garages automobiles  

 

 

6. Durant la période de pandémieΧ 

 

: je viens de la part de Christine, de « la Vieille Ferme » ! 

 

Sources : Sites internet de la commune ŘΩ!ǳŘƛŜǊƴŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƻŦŦƛŎŜ ŘŜ ǘƻǳǊƛǎƳŜ Řǳ /ŀǇ {ƛȊǳƴ : 

¶ https://audierne.fr/aud -esq/ 

¶ https://www.capsizuntourisme.fr/  

https://audierne.fr/aud-esq/
https://www.capsizuntourisme.fr/
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[! ±L[[9 5Ω!¦5L9wb9 !¦w!L¢ ;¢; CRÉÉE AU MOYEN ÂGE 
Les XVème et XVIème siècles furent une période de prospérité extraordinaire, grâce au développement des 
pêcheries et sècheries. Des navires marchands quittaient Audierne avec du poisson et ramenaient divers 
produits (vin, tissus, épices, ōƻƛǎΧύΦ [Ŝǎ ζ ǇƛƭƻǘŜǎ η ŘΩ!ǳŘƛŜǊƴŜ ŞǘŀƛŜƴǘ ŀƭƻǊǎ ǊŞǇǳǘŞǎ ǇƻǳǊ ƭŜǳǊǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ 
maritimes ; ils furent parmi les premiers pionniers à découvrir les bancs de morues à Terre-Neuve (où on trouve 
ǳƴŜ ƞƭŜ ŘΩ!ǳŘƛŜǊƴŜ ŀƴƎƭƛŎƛǎŞ Ŝn Oderin). 

AU XVIÈME LES BATEAU· 5Ω!¦5L9wb9 b!±LD¦!L9b¢ 9¢ /haa9w4!L9b¢ 9b¢w9 DL.w![¢!w 9¢ [9{ t!¸{ 
SCANDINAVES 
[Ŝ ǇƻǊǘ ŘΩ!ǳŘƛŜǊƴŜ Ŝǘ ŎŜƭǳƛ ŘŜ tŜƴƳŀǊŎΩƘ ŞǘŀƛŜƴǘ ŀƭƻǊǎ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ǇƻǊǘǎ ŘŜ ŎƻƳƳŜǊŎŜ ōǊŜǘƻƴǎΦ Cette 
ǇŞǊƛƻŘŜ ŘǳǊŀ ƧǳǎǉǳΩŀǳȄ ŘŞǎƻǊŘǊŜǎ ŘŜ la Ligue (guerres de religion). A cette époque, La Fontenelle, 
ǊŞǾƻƭǳǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ōǊŜǘƻƴΣ ǇƛƭƭŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴΦ [Ŝǎ ƛƴŘǳǎǘǊƛŜǎ ŦŜǊƳŜƴǘ ƭŜǳǊǎ ǇƻǊǘŜƴǘ Ŝǘ ƴŜ ƭŜǎ ǊƻǳǾǊŜƴǘ ǉǳΩŀǇǊŝǎ ƭŀ 
ǎƛƎƴŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩ9Řƛǘ ŘŜ bŀƴǘŜǎ Ŝƴ мрфуΦ [Ŝs commerçants, armateurs et maîtres de barque retrouvent alors leur 
richesǎŜ ŘΩŀƴǘŀƴ Ŝǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜƴǘ ŀŎǘƛǾŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŞƎƭƛǎŜǎ Řǳ /ŀǇ-{ƛȊǳƴΦ tƻǳǊ ǉǳŜ ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƭŜǳǊ 
prospérité marque les esprits, ils font sculpter au-dessus des porches la représentation de leurs navires. Même 
les petites unités apportent leur obƻƭŜΣ Ŝƴ ǘŞƳƻƛƎƴŜ ƭŀ ōŀǊǉǳŜ Ł ǊŀƳŜǎ ŦƛƎǳǊŀƴǘ ŀǳ ǇƻǊŎƘŜ ƻǳŜǎǘ ŘŜ ƭΩŞƎƭƛǎŜ {ǘ 
Raymond. 

!¦ ·±LLL:a9 {L:/[9Σ !¦5L9wb9 9{¢ [9 {L:D9 59 [Ω¦b9 59{ ¢whL{ /!tL¢!Lb9wL9{ D;b;w![9{ 59 [Ω!aLw!¦¢; 
DE CORNOUAILLES. 
Malgré cela, en 1790, le ǇǊŜƳƛŜǊ ƳŀƛǊŜ ŘΩ!ǳŘƛŜǊƴŜΣ aƻƴǎƛeur Dumanoir, ne peut que constater la décadence du 
Port en ces termes : « presque tous les habitants du port sont réduits à la peine et en grande partie à la 
mendicité, et cela par ƭΩŞƳƛƎǊŀǘƛƻƴΣ Ł ƭŀ Ŧƛƴ Řǳ ǎƛŝŎƭŜ ŘŜǊƴƛŜǊΣ Řes familles enrichies par le négoce dont les 
enfants jaloux de se procurer des alliances en ont emporté toutes les richesses.. » 
Sous la Révolution, le 16 thermidor an VII, la Direction Générale des Ponts et Chaussées approuve le projet 
ŘΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘΩŀƳŞƴŀƎement du Port. En un demi-siècle, 798mètres de quais et cinq cales sont construits. Le 
ǾƛŜǳȄ ƳƾƭŜΣ ƭƻƴƎ ŘŜ ффл ƳŝǘǊŜǎ Ŝǎǘ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴƴŜƭ ŘŜǇǳƛǎ мтссΦ [ΩƛƴǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ bƛŎƻƭŀǎ !ǇǇŜǊǘ Ŝƴ мулп 
concernant la méthode de conservation des substances alimentaires par chauffage, favorise les conserveries et 
ƭŜ ǊŜƴƻǳǾŜŀǳ ŘŜ ƭŀ ǾƛƭƭŜΦ hƴ ȅ ŎƻƳǇǘŜǊŀ ƧǳǎǉǳΩŁ му ǳǎƛƴŜǎΦ [ŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ Řǳ ƳƾƭŜ Řǳ wŀƻǳƭƛŎΣ ŘŜ мупт Ł мурнΣ 
ŦƛȄŜ ƭŀ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ Řǳ ŎƘŜƴŀƭΣ ƧǳǎǉǳΩŀƭƻǊǎ ƛƴŎŜǊǘŀƛƴŜΦ !ǳŘƛŜǊƴŜ Ǌevît autour de son port. 

LE XIXÈME VOIT LA VILLE SE DENSIFIER 
Elle prend aƭƻǊǎ ƭΩŀƭƭǳǊŜ ǎƛ ǘȅǇƛǉǳŜ ŘŜǎ ǇƻǊǘǎ ōǊŜǘƻƴǎ Υ ǳƴ ƭƛƴŞŀƛǊŜ ŘŜ ƎǊŀƴŘŜǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ōƭŀƴŎƘŜǎΣ ǊŜǎǎŜǊǊŞŜǎ ƭŜǎ 
unes contre les autres, face à la mer. Une autre pêche (langouste et crustacés) prend, à la fin du XIX ème siècle, 
une importance considérable. Grâce à la mise au point de nouvelles techniques de pêche (casiers) et de 
conservation (viviers : dans les navires et à terre) la commercialisation se développe rapidement. Audierne 
profite de la proximité des lieux de pêche (Chaussée de Sein, côtes anglaise et irlanŘŀƛǎŜύΦ WǳǎǉǳΩŀǳȄ ŀƴƴŞŜǎ 
мфслΣ !ǳŘƛŜǊƴŜ ǎŜǊŀ όŀǾŜŎ /ŀƳŀǊŜǘύ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ŘŜǳȄ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘǎ ǇƻǊǘǎ ƭŀƴƎƻǳǎǘƛŜǊǎ όƭŀƴƎƻǳǎǘŜ ǊƻǎŜύ ŦǊŀƴœŀƛǎΦ 9ƴ 
1921, la population atteint son maximum démographique en affichant 4151 habitants. Le tourisme montre le 
bout de son nez, des artistes de renom viennent apprécier la lumière, la simplicité de la contrée. 

DEPUIS LE 1ER JANVIER 2016 SUITE À LA FUSION AVEC ESQUIBIEN, AUDIERNE, COMMUNE NOUVELLE, COMPTE 
3860 HABITANTS 
9ƭƭŜ ǎΩŜǎǘ ǘƻǳǊƴŞŜ ǾŜǊǎ ŘΩŀǳǘǊŜs horizons : une pêche sélective de qualité, un tourisme fidélisé par un 
environnement préservé. 
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Pompiers : 18 

 

SAMU : 15 ou 112 

 

Gendarmerie : 17 ou Rue Raymond Couillandre, 29770 Audierne 02 98 70 04 38 

 

Urgences hôpital de Douarnenez : 02 98 75 15 15 

 

Urgences hôpital de Quimper : 02 98 52 62 35 

 

CROSS Corsen : 02 98 89 31 31 

 

Sauvetage en mer : 196 

 

Services aux malentendants : 114 

 

Enfants disparus : 116 000 

 

Accueil sans Abri : 115 

 

Sida Info Service : 0800 840 800 



5 
 

Médecin généraliste 
tƾƭŜ ƳŞŘƛŎŀƭ ŘΩ9ǎǉǳƛōƛŜƴΣ н ƛƳǇŀǎǎŜ {ƛƳƻƴŜ ±Ŝƛƭ !ǳŘƛŜǊƴŜ лф то 01 99 25 
 
Pharmacien 
Pharmacie Ansquer Dominique 1 bis quai Jean Jaurès Audierne 02 98 70 09 10 
Pharmacie ŘŜ ƭŀ .ŀƛŜ ŘΩ!ǳŘƛŜǊƴŜ - Le Gratiet Impasse Simone Veil Audierne 02 98 70 03 55 
 
Dentiste 
Cloarec-Joussement Lucile 16 rue Laennec Audierne 02 98 70 05 18 
Cretin Marie-Christine 14 rue Guezno Audierne 02 98 70 10 13 
Perfézou Philippe, 38 bis rue Surcouf ς Esquibien Audierne 02 98 70 09 25 
 
Allergologue 
Bouchaud Angélique Hôpital Hôtel Dieu, Rue Roger Signor Pont-l'Abbé 02 98 84 20 20 
 
Ambulances 
Medic Assistance 91 rue du 14 Juillet Audierne 02 98 70 03 99 
 
Gynécologue 
Bellot Charles Centre hospitalier de Douarnenez, 85 rue Laennec Douarnenez 02 98 75 15 35 
Jegou Gaëlle Centre hospitalier de Douarnenez, 85 rue Laennec Douarnenez 02 98 75 15 35 
 
Infirmier.ère 
Aylmer Richard 30 rue Lamartine Audierne 09 70 97 51 69 
Bernas Brigitte 14 rue Laennec Audierne 06 50 23 09 97 
Bréda Céline 9 quai Jean Jaurès Audierne 06 61 84 79 04 
Brugnon Maubian Valérie 2 impasse Simone Veil ς Esquibien Audierne 02 98 70 16 33 
Cariou Marie-Laure 11 rue du 14 juillet Audierne 02 98 91 35 70 
Chever Pauline 11 rue du 14 juillet Audierne 06 79 56 85 32 
Decoutter Julien 1 rue Alphonse Daudet Audierne 06 64 89 52 88 
Devin Gérard 4 rue Lavoisier Audierne 09 62 03 68 26 
Ferte Noyelle Céline 5 impasse Pors Bihan ς Esquibien Audierne 02 98 70 43 52 
Griffon Patricia 30 rue Lamartine Audierne 02 98 70 24 19 
Le Sauce Véronique 2 rue Laennec Audierne 06 16 13 61 96 
Powles Laurence rue Kerhuon Audierne 06 62 28 37 35 
Stervinou Emilie 11 rue du 14 juillet Audierne 06 68 02 60 85 
 
Audioprothésiste 
Audition Laporte 4 bis quai Jean Jaurès Audierne 02 98 70 20 59 
 
Cardiologue 
Hayoun Bernard 11 rue de la Liberté Pont-Croix 02 98 70 23 22 
 
Chiropracteur 
Emmanuelle Portal 1 Place du 8 mai 1945 Pont-Croix 06 18 94 27 47 
  



6 
 

 
 
 
Dermatologue 
Jumbou Olivier 117 avenue de la Gare Douarnenez 06 37 80 59 87 
 
Diététicien nutritionniste 
Minet Anaïs 1 place du 8 mai 1945 Pont-Croix 06 07 56 18 82 
 
Kinésithérapeute 
Croonenborghs Anaïs Impasse de la Croix Rouge ς Esquibien Audierne 06 14 95 54 90 
Cuny Jean Baptiste 6 bis rue de la sirène Audierne 02 98 75 09 66 
Gardahaut Jérémie Impasse de la Croix Rouge ς Esquibien Audierne 02 98 75 04 05 
Nicot Charlène Impasse de la Croix Rouge ς Esquibien Audierne 02 98 75 04 05 
Persem Floriane (assist. collab Cuny) 6 bis rue de la sirène Audierne 02 98 75 09 66 
Piault Fanny Impasse de la Croix Rouge ς Esquibien Audierne 02 98 75 04 05 
Scuiller Martine Impasse de la Croix Rouge ς Esquibien Audierne 02 98 75 04 05 
 
[ŀōƻǊŀǘƻƛǊŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜǎ 
[ŀōƻǊŀǘƻƛǊŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜǎ ƳŞŘƛŎŀƭŜǎ 9ǳǊƻŦƛƴǎ [ŀōŀzur Lotissement de Laneon Pont-Croix  
02 98 70 45 11 
 
Ophtalmologiste 
Canevet Jean 27 rue Monte au ciel Douarnenez 02 98 92 30 31 
Petiot Michel 27 rue Monte au ciel Douarnenez 02 98 92 30 31 
 
ORL 
Docteur Beuve Méry Louis 55 rue Jean Jaurès Douarnenez 02 98 92 78 80 
 
Orthophoniste 
Blondeau Claire 6 bis rue de la Sirène Audierne 02 98 75 09 66 
Corbin Florence 6 bis rue de la Sirène Audierne 02 98 75 09 66 
 
Orthoptiste 
±ƛŀƭŀ IŞƭŝƴŜ tƾƭŜ ƳŞŘƛŎŀƭ ŘΩ9ǎǉǳƛōƛŜƴΣ н LƳǇŀǎǎŜ {ƛƳƻƴŜ ±Ŝƛƭ !ǳŘƛŜǊƴŜ лс пф 98 68 31 
 
Ostéopathe 
Cuny Jean Baptiste 8 bis rue sirène Audierne 02 98 75 09 66 
Guesdon Gwendoline Impasse de la Croix Rouge ς Esquibien Audierne 02 98 70 04 72 
Jacquet Bruno 2 rue Lesné Audierne 06 07 37 97 65 
Jean Julie 6 ter rue Alfred de Musset Audierne 06 95 10 96 65 
 
Pédicure-podologue 
Duval Diane Impasse de la Croix Rouge ς Esquibien Audierne 02 98 70 14 47 
Régis Alexandra 2 bis rue Ernest Renan Audierne 02 98 75 09 46 
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Psychologue 
Manoeuvrier Candice 1 place du 8 mai 1945 Pont-Croix 06 67 13 19 43 
 
Psychomotricien 
Lucie Begoc 1 place du 8 mai 1945 Pont-Croix 06 77 93 99 47 
 
Radiologie 
/ŜƴǘǊŜ ŘΩƛƳŀƎŜǊƛŜ ƳŞŘƛŎŀƭŜ ŘŜ ƭŀ .ŀƛŜ 5 rue Jean Peuziat Douarnenez 02 98 92 03 21 
 
Sage-femme 
Riou Emilie 22 rue de Kergréac'h Plouhinec 07 62 27 87 74 
Sanier Agnès 1 place du 8 mai 1945 Pont-Croix 02 56 04 85 69 / 06 88 21 42 66 
 
Tabacologue 
Pierre Marie Bosser Petit Séminaire, 1 place du 8 mai 1945 Pont-Croix 02 98 70 40 85 
 
 
Le petit plus : 
 

Massage et de soins traditionnels chinois : 2 bis rue Ernest Renan 29770 
AUDIERNE ς 06 62 67 88 05 
 

    « Se laisser emporter le temps d'un instant, au sein d'un espace chaleureux au 
ŎǆǳǊ Řϥ!ǳŘƛŜǊƴŜ ƻǴ ƧŜ Ǿƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎŜ ŘŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǎŞŜǎ ŘŜ ƳŀǎǎŀƎŜ Ŝǘ 
de soins traditionnels chinois pour libérez les tensions, diminuer le stress ou la  
fatigue, soulager les troubles du quotidien et retrouver sa forme et son 
énergie...» 

  



8 
 

 

Clinique Vétérinaire de Lanéon ς Pont-Croix 
Une équipe de 4 vétérinaires et 4 assistantes spécialisées est à votre disposition pour apporter les 
soins et conseils nécessaires à vos animaux de compagnie et de ferme. Consultation sur RDV et prise 
de RDV en ligne. Service de garde/urgence 24h/7j. 
Lotissement de Lanéon ς Pont-Croix 
02 98 70 59 10 
vetospontcroix@gmail.com 
www.cliniqueveterinairedepontcroix.fr 
Dr Jérôme KAISER - Vétérinaire n°18941 
 
 
 

Ostéopathe animalier : Equin, Bovin, Canin, Félin et autres ... 

Erwan Kersaudy 
06 81 11 38 04 
Localisation6 r Guengat, 29700 PLUGUFFAN  
 
 
  

mailto:vetospontcroix@gmail.com
https://www.pagesjaunes.fr/pros/52420599
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Les Crêperies : 
 
    An Teuzar : 6 quai Camille Pelletan 29770 AUDIERNE ς 02 98 70 00 46 

    Depuis 20 ans Virginie et son équipe vous accueillent dans une ambiance  
chaleureuse, conviviale, familiale et musicale. En salle cosy ou en terrasse 
couverte face au port, vous dégusterez des crêpes à base de farine bio,  
accompagnées de bières, cidres artisanaux et locaux de qualité. Les  
recettes sont régulièrement renouvelées faisant la part belle aux produits  
bretons et aux épices. 

 
 
 

!ǳȄ /ǊşǇŜǎ ŘΩhǊ : 25 rue Louis Pasteur 29770  AUDIERNE ς 02 98 70 10 88 
 
Petite crêperie située dans une rue parallèle aux quais, en plein centre 
ville, "Aux crêpes d'or" vous accueille toute l'année et vous propose un  
large choix de crêpes traditionnelles dans une ambiance sympathique et 
décontractée.  
 

 

 
Le Kaludi : Le Bourg 29790  CONFORT-MEILARS _ 02 98 74 51 22 

Une petite envie de crêpes ? C'est dans une ancienne grange rénovée, un  
endroit spacieux et chaleureux que Morgane vous accueille. Autour d'un 
vieux moulin à grains, d'un pressoir à pommes... Venez déguster des  
crêpes traditionnelles et originales, élaborées à partir de farine  
biologique. Un petit plus, les galettes de pomme de terre. Un délice pour  
"les papilles et aussi les mamies"... 

 

 
Le petit plus : saison printemps/été:  

La Caravane Bleue : plage des Capucins 29770 AUDIERNE 

Retrouvez Dimitri et son équipe, dans une ambiance bonne franquette, 

pour déguster crêpes et paninis à base de produits bios et locaux ! 

Pas de réservation !  
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Produits de la mer, cuisines modernes, traditionnelles et pizzérias : 
 

[Ω!ƭōŀǘǊƻǎ : 16 quai Jean Jaurès 29770  AUDIERNE ς 02 98 70 28 94 
 
Restaurant familial depuis 1991, dans le port d'Audierne, nous proposons  
une carte de spécialités de la mer (mais aussi viandes, snacks et plats  
végétariens). Nous privilégions les produits frais et locaux. L'équipe vous  
accueille avec le sourire et la simplicité. 
 
La Quincaillerie : 5 rue du 14 juillet 29770 AUDIERNE ς 02 98 10 75 09 
 
Un lieu décontracté où l'on peut déjeuner ou goûter à toute heure.  
Cuisine maison, fraîche et moderne avec produits bio ou locavores. Tartes 
 et cheesecakes salés, plats du jour avec un grand choix végétarien. 
Brunch le weekend. Le goûter gourmand, belle carte des thés, gâteaux  
maison et spécialités anglaises. 
  
Le Cévé: 1 rue Lesné 29770  AUDIERNE ς 02 98 54 98 95 
 
Bistrot gourmand, cuisine maison, produits frais, circuit court. Formule de  
мо Ł нл ϵΦ aŜƴǳ ŘŜ мс Ł нр ϵΦ .ǳǊƎŜǊǎ - Salades 
 
 
[ΩŞǇƛŎŜǊƛŜ ŘŜ ƭŀ /ŀƭŜ Υ Ł ƭΩŜƳōŀǊŎŀŘŝǊŜ нфттл !¦5L9wb9 ς 02 98 66 74 67 
 
A emporter uniquement : Pizzas, burgers et les spécialités maison :  
raclette, tartiflette, plateau de salaisons et ses marmites ! 
 
 
Via Lesné : 4 rue Lesné 29770 AUDIERNE ς 02 98 70 04 81 / 06 50 87 96 

Pâte à pizza faite maison et cuite au dernier moment, salades, pâtes, 

lasagnes maison, viandes. Qualité et quantité au RDV. Venez goûter les 

spécialités : tagliatelles au homard ou St Jacques. 

 

 

 

La Casa Chupito : le Pouldu Esquibien 29770 AUDIERNE ς 06 07 42 57 61 

 

Pizzas, viandes et moules (selon saison). Allez retrouver Pascal dans une 

ambiance très décontractée, pour déguster un mojito devant la baie  

ŘΩ!ǳŘƛŜǊƴŜΦ 
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tǳō [Ω9ǎcale : rue Lesné 29770 AUDIERNE ς 02 98 70 17 54 
 
Retrouvez Alan, Marion et leur équipe dans une ambiance Pub en centre-ville  

ŘΩ!ǳŘƛŜǊƴŜ. Une bonne bière en écoutant de la  bonne musique dans un cadre  

accueillant. « Happy Hour » tous les vendredis ! 

 

 

 

 

 

La Renverse : rue Amiral Guépratte 29770 AUDIERNE - 09 81 08 89 20 

 

wŜǘǊƻǳǾŜǊ 5ȅƭŀƴΣ 5ƻǊƛŀƴŜ Ŝǘ ǘƻǳǘŜ ƭŜǳǊ ŞǉǳƛǇŜ ŦŀŎŜ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řǳ ǇƻǊǘ  

ŘΩ!ǳŘƛŜǊƴŜΦ Bar, concert, planches apéro (produits locaux), brunch le  

dimanche. 

 

 

 

Le Neptune : 16 avenue Manu Brusq 29770 AUDIERNE ς 02 98 70 08 36 

 

Retrouvez Maryse face à la grande plage, au pied du phare. Bar, tabac,  

jeux (billards, fléchettes), presse, glaces. 

 

 

 

 

 

Les Capistes : 36 rue René Laennec 29770 ESQUIBIEN ς 02 98 70 16 01 

 

Bar, tabac, loto, PMU. Ouvert tous les jours. Salle de jeux : fléchettes, 

 billard, baby foot et flipper. 

  


